
MENU' DIETA LATTE OVO VEGETARIANA
dal 26/05 al 20/06/2025

LUNEDI martedì mercoledì giovedì venerdì

Fusilli all'olio e Parmigiano
Ravioli ricotta e spinaci al 

burro e salvia Riso carote e peperoni Noccioline al basilico
Crema di zucchine con 

crostini

Uova strapazzate con ricotta Formaggio  mozzarella
Legumi spadellati Formaggio Legumi in umido

Piselli in tegame
Insalata verde Pomodori affettati Insalata mista

Patate al forno

Pane-Frutta Pane-Frutta Pane-Frutta
Pane INTEGRALE-Frutta 

biologica
Pane-Frutta

Pasta INTEGRALE al 

pomodoro, zucchine, peperoni
Pasta all'olio e Parmigiano

Pasta pomodoro e piselli
Pasta fredda (dadini di 

pomodoro e mozzarella)

FESTA DELLA REPUBBLICA Formaggio Frittata alle patate Tortino di verdure Formaggio Asiago DOP

Fagiolini all'olio Insalata mista Cappuccio julienne
Carote julienne

Pane-Frutta biologica
Pane-Frutta Pane-Gelato Pane-Frutta 

Mezze penne all'olio Spaghetti al pomodoro Crema di ortaggi con orzo Cous-Cous pomodoro fresco, 

zucchine, carote
Riso e zucchine

Uova strapazzate con ricotta Formaggio Legumi spadellati Hummus di legumi

Insalata mista Bis di verdure (piselli, carote) Pomodori affettati
Fagiolini all'olio

Pane-Frutta
Pane INTEGRALE-Frutta

Pane-Frutta biologica Pane-Frutta Pane-Frutta  

Crema di ortaggi con orzo Pasta al basilico Riso alla parmigiana Riso e bisi
Mezze penne all'olio e 

Parmigiano

Formaggio
Tortino di lenticchie rosse, 

fagioli cannellini
Frittata al formaggio Legumi spadellati

Zucchine a rondelle al forno Carote julienne Insalata mista
Pomodori affettati

Pane-Frutta biologica Pane-Frutta Pane-Pane con gocce di 

cioccolato
Pane-Frutta Pane-Frutta

MENU' SCUOLE INFANZIA DEL COMUNE DI MIRANO
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Pizza margherita

Pizza margherita


